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FALSO PLAFÓN

Muro con blindaje a base de placa
de acero de espesor según
requerimiento (mínimo 6–10 mm),
con estructura de soporte metálica
y recubrimiento interior, diseñado
para contención de radiación.

Muro ligero a base de paneles de
yeso tipo tablaroca de 12.7 mm
en ambas caras, sobre bastidor
metálico galvanizado, con relleno
interior de aislamiento acústico.

Muro de block hueco de concreto
de 15 cm de espesor, asentado
con mortero cemento-arena, con
dalas y castillos de concreto
armado.

VJ:  Viguetas metálicas tipo joist de
alma abierta con peralte de 40–50
cm, fabricadas con acero
estructural ASTM A36, utilizadas
como elementos secundarios en
claros de 10.00 m.
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Muro de contención de concreto armado de
70 cm de espesor, colado en sitio con
concreto f’c = 300 kg/cm², reforzado con
doble parrilla de acero de refuerzo con
varillas #5 (Ø 16 mm) en ambas direcciones
@15–20 cm, con recubrimiento de 7 cm.

Z1: Zapata aislada 3.00×3.00×0.75 m, dado
0.60×0.60×0.90 m, acero inf. #5 @15 cm y
sup. #4 @20 cm, placa base 40×40×3 cm, 4
pernos Ø1 1/4".

ZC1: Zapata colindante 3.00×1.50×0.75 m,
dado 0.60×0.60×0.90 m, acero inf. #5 @15
cm y sup. #4 @20 cm con refuerzo adicional
hacia colindancia, columna, placa base
40×40×3 cm, 4 pernos Ø1 1/4", junta de 2
cm.

Z1: Zapata aislada 3.00×3.00×0.75 m, dado
0.60×0.60×0.90 m, acero inf. #5 @15 cm y
sup. #4 @20 cm, placa base 40×40×3 cm, 4
pernos Ø1 1/4".

ZC2: Zapata colindante 2.00×1.20×0.60 m,
dado 0.50×0.50×0.80 m, acero inf. #4 @15
cm y sup. #3 @20 cm con refuerzo adicional
hacia colindancia, placa base 30×30×2 cm,
4 pernos Ø1", junta de 2 cm.

P1

P2

P2

P1 P1

P2 P2
DETALLE 1

DETALLE 2

Viga de acero estructural tipo I de
70 cm de peralte, en claro de
14.00 m, fabricada con acero
ASTM A572 Gr. 50, conectada a
columnas mediante placas y
pernos ASTM A325, con
conectores de cortante tipo stud
para acción compuesta con losa.

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

V4

ESTACIONAMIENTO

AREA
PROOVEDORES

SUBESTACIÓN CUARTO
SÉPTICO

ENFERMERÍA
URGENCIAS

AREA
TRIAGE

AREA
ADMINISTRACIÓN

CONSULTORIO
GRAL.

CONSULTORIO
GRAL.

CONSULTORIO
GRAL.

CONSULTORIO
GRAL.

CONSULTORIO
GRAL.

LABORATORIO HEMODINAMIA TAC PREPARACIÓN
PACIENTES

RECUPERACIÓN
POST QUIRÚRGICA

QUIROFANO QUIROFANO AREA DE
LAVADO

AREA DE
MEDICOS

ENFERMERÍA HABITACIÓN HABITACIÓN HABITACIÓN HABITACIÓN HABITACIÓN HABITACIÓN

Losa sobre losacero con concreto
f’c=250 kg/cm² (10 cm), acabado en
concreto pulido con endurecedor
superficial tipo Sika Sikafloor,
sellador acrílico, juntas de control,
acabado antiderrapante, costo
$450–850 MXN/m².

Losa compuesta de concreto f’c =
250 kg/cm² de 10 cm de espesor
sobre lámina losacero, con acabado
superficial pulido con endurecedor
tipo Sika Sikafloor, sellado acrílico y
juntas de control, con acabado
antiderrapante.

Losacero, mortero nivelante 2–3 cm,
piso epóxico autonivelante tipo Sika
Sikafloor 161 + 264, acabado
antiderrapante, zoclo sanitario, costo
$1,200–2,000 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante 2–3
cm, piso vinílico homogéneo
hospitalario en rollo tipo Tarkett iQ
Optima o Gerflor Mipolam, zoclo
sanitario curvo, juntas termoselladas,
costo $950–1,500 MXN/m².

Losacero, mortero 2–3 cm,
recubrimiento epóxico sanitario tipo
Sika, acabado antiderrapante con
zoclo sanitario integral, costo
$1,300–2,200 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante,
piso vinílico homogéneo antibacterial
tipo Tarkett o Gerflor, zoclo sanitario,
costo $950–1,400 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante,
piso vinílico homogéneo hospitalario
tipo Tarkett o Gerflor, zoclo sanitario
curvo, costo $950–1,400 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante,
piso vinílico conductivo ESD tipo
Tarkett, adhesivo conductor,
conexión a tierra, zoclo sanitario,
costo $2,000–3,200 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante de
precisión 3 cm, piso vinílico
conductivo ESD tipo Tarkett,
adhesivo conductor, conexión a
tierra, zoclo sanitario integral sin
juntas, costo $2,200–3,500 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante,
piso vinílico homogéneo acústico
tipo Tarkett o Gerflor, zoclo sanitario,
costo $950–1,500 MXN/m².

Losacero, mortero autonivelante,
piso vinílico conductivo ESD tipo
Tarkett, adhesivo conductor,
conexión a tierra, zoclo sanitario,
costo $2,000–3,200 MXN/m².

RECUBRIMIENTO DE
COLUMNA METÁLICA
(GENERAL): Sistema de bastidor
metálico con panel de yeso
(tablaroca) para ocultar columna
IPR, compuesto por estructura de
canales y postes galvanizados
cal. 22, panel de yeso 12.7 mm
por ambas caras, acabado final
liso listo para pintura, sección
terminada típica 40×40 cm
(ajustar según perfil).

Ducto vertical de instalaciones de
0.80 × 0.80 m, destinado a
conducción de tuberías de agua
fría, caliente y retorno, con
aislamiento térmico, soportes
metálicos y registros de acceso
en cada nivel.

V5

V5

V5

V5
V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

V5

Las tuberías de drenaje deberán
colocarse con pendiente mínima
de 2% en diámetros de 2”, 1.5%
en diámetros de 3” y 1% en
diámetros de 4”, garantizando
flujo adecuado y evitando
sedimentación.

Columnas compuestas tipo cajón
de 45 × 30 cm, formadas por 2
canales estructurales tipo C
(ASTM A572 Gr. 50) soldados
longitudinalmente y rellenos con
concreto f’c = 250 kg/cm².

Columnas compuestas tipo cajón
de 35 × 23 cm, formadas por 2
canales estructurales tipo C
(ASTM A572 Gr. 50) soldados
longitudinalmente y rellenos con
concreto f’c = 250 kg/cm².

Firme de concreto de 18 cm de espesor (f’c
= 200–250 kg/cm²), apoyado en plantilla de
concreto pobre de 5 cm (f’c = 100–150
kg/cm²), colocada sobre subbase de material
granular de 10–15 cm de espesor
compactada al 95% Proctor, sobre terreno
natural previamente nivelado y compactado.

Zapata corrida de concreto armado con
ancho de 1.50m y espesor de 60 cm, colada
en sitio con concreto f’c = 300 kg/cm²,
reforzada con parrilla inferior de varillas
#4@15 cm en ambas direcciones, con
recubrimiento de 7 cm.

Piso porcelánico rectificado tipo madera, formato
20×120 cm, acabado mate tono roble claro tipo
Cesantoni Lightwood / Daltile Royal Walnut /
Interceramic Roverello, tráfico residencial–comercial
PEI IV, colocado con adhesivo cementicio flexible
tipo C2TE marca Crest Porcelanato, Mapei Ultraflex
2 o Cemix 360 Smartflex, con boquilla flexible color
integrado y junta mínima de 2 mm.

Cisterna de concreto armado colada en sitio,
con muros perimetrales y losa de fondo de
concreto f’c = 250–300 kg/cm², con espesor
mínimo de 15–20 cm, reforzada con doble
parrilla de acero de refuerzo (varilla #3 o #4
@15–20 cm en ambas direcciones),
diseñada para resistir empujes laterales del
terreno y presión hidrostática, con
recubrimiento mínimo de 5 cm.

Sistema de losa compuesta acero–concreto,
formado por lámina acanalada galvanizada
tipo losacero cal. 20, apoyada sobre vigas
metálicas tipo joist, con capa de compresión
de concreto f’c = 250 kg/cm² de 10 cm de
espesor, reforzada con malla electrosoldada
6x6–8/8, conectores de cortante tipo stud
Ø19 mm @20 cm, diseñada para cargas
mayores, con acabado pulido con
endurecedor superficial y juntas de control.

Sistema de losa compuesta acero–concreto,
formado por lámina acanalada galvanizada
tipo losacero cal. 20, apoyada sobre vigas
metálicas tipo joist, con capa de compresión
de concreto f’c = 250 kg/cm² de 10 cm de
espesor, reforzada con malla electrosoldada
6x6–8/8, conectores de cortante tipo stud
Ø19 mm @20 cm, diseñada para cargas
mayores, con acabado pulido con
endurecedor superficial y juntas de control.

Sistema de losa compuesta acero–concreto, formado
por lámina acanalada galvanizada tipo losacero cal.
22, apoyada sobre vigas metálicas tipo joist, con capa
de compresión de concreto f’c = 250 kg/cm² de 10 cm
de espesor, reforzada con malla electrosoldada
6x6–10/10, conectores de cortante tipo stud Ø19 mm
@25–30 cm, con pendiente estructural del 1–2%
definida por la geometría de la losa, sistema de
impermeabilización prefabricado o líquido y protección
superficial.

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE
Espesor = 10 cm
f’c = 100 kg/cm²

ZAPATA DE CONCRETO
Dimensiones: 3.00 × 3.00 × 0.75 m
f’c = 250 kg/cm²

0.10
3.00

Z1 ZAPATA AISLADA TIPO 1
DETALLES COSNTRUCTIVOS

ESC.: SIN ESCALA ACO. m

PLACA BASE
Placa de acero A36
Dimensiones: 40 × 40 × 2.5 cm
PERNOS DE ANCLAJE
4 pernos Ø 1 1/4” (32 mm)
Acero ASTM F1554 Grado 55
Longitud = 70 cm
Con tuerca y contratuerca
Colocados con plantilla metálica

DADO DE CONCRETO
Dimensiones: 0.60 × 0.60 × 0.90 m
f’c = 250 kg/cm²

8 varillas #5 (16 mm) verticales
Estribos #3 (3/8”) @ 15 cm
Anclaje de varillas:
Longitud mínima de 50 cm dentro de la zapata
Recubrimiento: 4 cm

ACERO INFERIOR
Varilla #5 (16 mm) @ 15 cm
En ambos sentidos

ACERO SUPERIOR
Varilla #4 (12 mm) @ 20 cm
En ambos sentidos

RECUBRIMIENTO ZAPATA
7.5 cm (cara inferior y laterales)

8 VR #5 est. #3
@15cm

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE
Espesor = 10 cm
f’c = 100 kg/cm²

ZAPATA DE CONCRETO
Dimensiones: 2.00 × 2.00 × 0.60 m
f’c = 250 kg/cm²

0.10

Z2 ZAPATA AISLADA TIPO 2
DETALLES COSNTRUCTIVOS

ESC.: SIN ESCALA ACO. m

Viga metálica tipo cajón, con peralte de 35 cm y
ancho de 20–25 cm, fabricada con acero ASTM
A572 Grado 50 o ASTM A992, utilizada en claros
secundarios o niveles superiores, conectada a
vigas principales o columnas mediante placas y
soldadura conforme a AWS D1.1.

PLACA BASE DE ACERO
Dimensiones: 30 × 30 × 2.0 cm
Acero ASTM A36
PERNOS DE ANCLAJE
4 pernos Ø 1” (25 mm)
Acero ASTM F1554 Grado 55
Longitud = 60 cm
Con tuerca y contratuerca
Colocados mediante plantilla metálica

DADO DE CONCRETO
Dimensiones: 0.50 × 0.50 × 0.80 m
f’c = 250 kg/cm²

REFUERZO DADO
4 a 6 varillas #5 (16 mm) verticales
Estribos #3 (3/8”) @ 15 cm
Anclaje de varillas:
Longitud mínima de 40 cm dentro de la zapata
Recubrimiento: 4 cm

ACERO INFERIOR
Varilla #4 (12 mm) @ 15 cm
En ambos sentidos

ACERO SUPERIOR
Varilla #3 (10 mm) @ 20 cm
En ambos sentidos

RECUBRIMIENTO ZAPATA
7.5 cm (cara inferior y laterales)

0.60

2

Viga metálica tipo cajón (sección rectangular cerrada), con
peralte de 45 cm y ancho de 25–30 cm, fabricada con placas
de acero ASTM A572 Grado 50 o ASTM A992, utilizada en
claros principales de hasta 14.00 m, conectada a columnas
mediante placas de extremo y pernos de alta resistencia
ASTM A325, diseñada para trabajar en conjunto con losa
tipo losacero mediante conectores de cortante tipo stud Ø19
mm.

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE
Espesor = 10 cm
f’c = 100 kg/cm²

ZAPATA DE CONCRETO
Dimensiones: 3.00 × 3.00 × 0.75 m
f’c = 250 kg/cm²

0.10
3.00

Z1 ZAPATA AISLADA TIPO 1
DETALLES COSNTRUCTIVOS

ESC.: SIN ESCALA ACO. m

PLACA BASE
Placa de acero A36
Dimensiones: 40 × 40 × 2.5 cm
PERNOS DE ANCLAJE
4 pernos Ø 1 1/4” (32 mm)
Acero ASTM F1554 Grado 55
Longitud = 70 cm
Con tuerca y contratuerca
Colocados con plantilla metálica

DADO DE CONCRETO
Dimensiones: 0.60 × 0.60 × 0.90 m
f’c = 250 kg/cm²

8 varillas #5 (16 mm) verticales
Estribos #3 (3/8”) @ 15 cm
Anclaje de varillas:
Longitud mínima de 50 cm dentro de la zapata
Recubrimiento: 4 cm

ACERO INFERIOR
Varilla #5 (16 mm) @ 15 cm
En ambos sentidos

ACERO SUPERIOR
Varilla #4 (12 mm) @ 20 cm
En ambos sentidos

RECUBRIMIENTO ZAPATA
7.5 cm (cara inferior y laterales)

8 VR #5 est. #3
@15cm

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE
Espesor = 10 cm
f’c = 100 kg/cm²

ZAPATA DE CONCRETO
Dimensiones: 2.00 × 2.00 × 0.60 m
f’c = 250 kg/cm²

0.10

Z2 ZAPATA AISLADA TIPO 2
DETALLES COSNTRUCTIVOS

ESC.: SIN ESCALA ACO. m

Viga metálica tipo cajón, con peralte de 35 cm y
ancho de 20–25 cm, fabricada con acero ASTM
A572 Grado 50 o ASTM A992, utilizada en claros
secundarios o niveles superiores, conectada a
vigas principales o columnas mediante placas y
soldadura conforme a AWS D1.1.

PLACA BASE DE ACERO
Dimensiones: 30 × 30 × 2.0 cm
Acero ASTM A36
PERNOS DE ANCLAJE
4 pernos Ø 1” (25 mm)
Acero ASTM F1554 Grado 55
Longitud = 60 cm
Con tuerca y contratuerca
Colocados mediante plantilla metálica

DADO DE CONCRETO
Dimensiones: 0.50 × 0.50 × 0.80 m
f’c = 250 kg/cm²

REFUERZO DADO
4 a 6 varillas #5 (16 mm) verticales
Estribos #3 (3/8”) @ 15 cm
Anclaje de varillas:
Longitud mínima de 40 cm dentro de la zapata
Recubrimiento: 4 cm

ACERO INFERIOR
Varilla #4 (12 mm) @ 15 cm
En ambos sentidos

ACERO SUPERIOR
Varilla #3 (10 mm) @ 20 cm
En ambos sentidos

RECUBRIMIENTO ZAPATA
7.5 cm (cara inferior y laterales)

0.60

2

Viga metálica tipo cajón (sección rectangular cerrada), con
peralte de 45 cm y ancho de 25–30 cm, fabricada con placas
de acero ASTM A572 Grado 50 o ASTM A992, utilizada en
claros principales de hasta 14.00 m, conectada a columnas
mediante placas de extremo y pernos de alta resistencia
ASTM A325, diseñada para trabajar en conjunto con losa
tipo losacero mediante conectores de cortante tipo stud Ø19
mm.

Alzado

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Pilar metálico

Pilar metálico

Pilar
metálico

Placa de
terminación #  e Placa de

terminación #  e

Placa de
terminación #  e

Placa de
terminación #  e

Soldadura

Soldadura

Soldadura

Soldaduras

Viga metálica

Viga
metálica

Viga
metálica

Viga
metálica

Viga
metálica

Vista A

Vista B

A

B

e

e

e

DETALLE 2

Alzado

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Angular 80x80x8 de
apoyo provisional en
montaje

Cartela

Cartela

Cartela

Cartela

Pilar metálico

Pilar metálico

Pilar metálico

Pilar
metálico

Pilar
metálico

Pilar
metálico

Placa de transición
#  e  12 mm

Placa de transición
#  e  12 mm

Placa de transición
#  e  12 mm

Placa de transición
#  e  12 mm

Soldadura

Soldadura

Soldadura

Soldadura

Soldadura

Viga metálica

Viga metálica

Viga
metálica

Vista A

Vista B

A

B

e

e

150 mm
#e  10 mm

150 mm
#e  10 mm

DETALLE 1

Malla electrosoldada 6x6–8/8, colocada en tercio superior
Pernos tipo stud Ø19 mm x 64 mm
@20 cm (cada dos valles)

Concreto de
compresión f’c = 250
kg/cm², espesor total
de losa = 10 cm

Sobre viga metálica tipo IPR o joist

Lámina acanalada galvanizada tipo
losacero cal. 20

Superficie pulida con endurecedor y
juntas de control

DETALLE LOSACERO SÓTANO
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30cm45cm

23cm35cm

Columnas compuestas tipo cajón de 45 × 30
cm, formadas por 2 canales estructurales tipo
C (ASTM A572 Gr. 50) soldados
longitudinalmente y rellenos con concreto f’c =
250 kg/cm².

Columnas compuestas tipo cajón de 35 × 23
cm, formadas por 2 canales estructurales tipo
C (ASTM A572 Gr. 50) soldados
longitudinalmente y rellenos con concreto f’c =
250 kg/cm².

Pilar metálico 1 Pilar metálico 2
P1 P2

70cm

30cm

20cm

45cm

V4

V5

VJViga de acero estructural tipo IPR de
50–60 cm de peralte y 20 cm de ancho de
patín, fabricada con acero ASTM A36,
utilizada en claros secundarios, conectada
a vigas principales mediante placas y
soldadura.

Viga de acero estructural tipo I de 70 cm
de peralte, en claro de 14.00 m, fabricada
con acero ASTM A572 Gr. 50, conectada
a columnas mediante placas y pernos
ASTM A325, con conectores de cortante
tipo stud para acción compuesta con losa.

Viguetas metálicas tipo joist de alma
abierta con peralte de 40–50 cm,
fabricadas con acero estructural ASTM
A36, utilizadas como elementos
secundarios en claros de 10.00 m.

P1 PILAR TIPO 1

Z1 ZAPATA AISLADA TIPO 1

ZC1 ZAPATA COLINDANTE TIPO 1

Z2 ZAPATA AISLADA TIPO 2

P2 PILAR TIPO 2

V4 VIGA TIPO 4

VJ VIGA JOIST

V5 VIGA TIPO 5

ZC2 ZAPATA COLINDANTE TIPO 2

AGUA FRÍA
AGUA CALIENTE

TUBERÍA PVC

El presente detalle corresponde a losa de sótano. Para losas de
entrepiso y azotea, el sistema constructivo es el mismo (losa
compuesta acero–concreto sobre losacero), variando únicamente
los siguientes parámetros conforme a su uso y condiciones de
servicio:
– Calibre de lámina losacero: cal. 22 en entrepiso y azotea
– Refuerzo: malla electrosoldada 6x6–10/10
– Conectores de cortante: stud Ø19 mm @25–30 cm (cada dos
valles)
– En losa de azotea: pendiente estructural del 1–2% e inclusión de
sistema de impermeabilización y protección superficial
Todo conforme a cálculo estructural.
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